
Wandern mit dem BBV - auf nach Geitau! 

 
Herbstzeit ist Wanderzeit - schnüren Sie die Stie-
fel, schultern Sie den Rucksack - am 9. Oktober 
2010 geht es mit der BOB ins oberbayerische 
Vorgebirge 
 
Treffpunkt ist am Münchner Hauptbahnhof, genauer 
gesagt: am nördlichen, dem sogenannten Starnber-
ger Flügelbahnhof. Um 9:10 Uhr heißt es: Vorsicht 
am Bahnsteig! Abfahrt! 10:21 Uhr ist unser „Bähnle“ 
im Bahnhof Geitau.  
 
Tour 1: 
Von Geitau (769 m) führt ein schattiger, leicht ansteigender Weg über den Birken-
stein (853 m). Zu bewältigende Höhenmeter: knapp 100! Birkenstein ist ein Kleinod. 
So lohnt sich ein Abstecher auf den Kalvarienberg mit seinen drei riesigen Kreuzen 
und den lebensechten Darstellungen von Jesus und den Schächern. Die Wallfahrts-
kirche selbst ist ein Juwel des Rokoko. Beeindruckend: das von Licht der Votivkerzen 
in ein mystisches Halbdunkel getauchte, rußgeschwärzte „heilige Grab“. Von Birken-
stein geht es auf den Panoramahöhenweg mit seinen schönen Ausblicken hinab ins 
weite Tal mehr oder weniger eben zur Schwaigeralm (886 m). Die rustikale Almwirt-
schaft lockt mit riesigen Tortenstücken und deftiger bayerisch-bürgerlicher Küche zur 
Einkehr. Über den Weiler Salmer springt der Wiesenweg nach Fischbachau. Neben 
der beeindruckenden alten, noch aus romanischer Zeit stammenden Klosterkirche 
locken mehrere Einkehrmöglichkeiten wie das urige Klosterstüberl mit seinen wuchti-
gen Gewölben. Von Fischbachau aus windet sich der mal schmale, mal etwas breite-
re Weg an der Leitzach entlang. Zielpunkt ist der Bahnhof Hammer bzw. zunächst 
die Krugalm. Variante: Wer es etwas „anstrengender“ mag – kann von Fischbachau 
zum Wolfsee abzweigen. Über den Hügelrücken – mit dem auffälligen Steinbruch – 
geht es hinüber über die Krugalm zum Bahnhof Hammer.  
 
Summa summarum: eine wunderschöne, abwechslungsreiche Wanderrunde für je-
den, der sich bewegen und Bergnatur genießen will. Für die knapp 15 Kilometer lan-
ge Rundtour sollten Sie je nach „Tempo“ drei bis vier Stunden „Laufzeit“ einkalkulie-
ren. Höhenmäßig geht es gemütlich, genüsslich Hügel auf, Hügel ab. 
 
Tour 2: Variante für „Bergfexe“: Zwischen Geitau und Birkenstein zweigt ein Wan-
derweg zum Breitenstein ab. Der nicht allzu stressige Steig führt direkt oder mäan-
dert wahlweise über die Kesselalm (1278 m) an der Hubertushütte (1585 m) vorbei 
zum Gipfel (1622 m) mit aussichtsreichem Rundblick. Aufstieg 3 Std; Abstieg an 
Fischbachau vorbei über die Wolfsschlucht zur Krugalm ebenfalls 3 Stunden. 
 
Tour 3: Variante für Genusswanderer: Wer eine leichte Wanderung machen möch-
te, kann von Geitau entlang der Bahnlinie in einer halben Stunde Richtung Osterho-
fen (Haltestelle BOB) spazieren. Hier ist die Talstation der Wendelstein-Bergbahn; in 
nur 7 Minuten gelangt man zur Bergstation (1724 m). Alternativ führt der Fußweg von 
Osterhofen weiter in einer ¾ Stunde nach Bayrischzell. Rückweg zu Fuß: Plus der 
genannten Zeiten ½ Stunde von Geitau zur Krugalm. Selbstverständlich fährt auch 



das "Bähnle" von Bayrischzell zum Bahnhof Hammer. Von dort 10 Minuten Gehweg 
zur Krugalm. 
 
Alle Wanderer, die zum Abschluss einen Einkehrschwung machen wollen, treffen 
sich am Ende ihres Weges in der "Krugalm" zur Nachbesprechung. Die Wirtin erwar-
tet uns mit erfrischenden Getränken und warmen und kalten Schmankerln. Pünktlich 
um 18:45 Uhr fährt unser Bähnle am Bahnhof Hammer ab und bringt uns bis 19:57 
Uhr an den Münchner Hauptbahnhof zurück. [Das "Bähnle" bewegt sich im Stunden-
takt Richtung München]. 
 
Kosten: Der Fahrpreis beträgt pro Person 5,00 € und ist mit der Anmeldung auf das 
Kto. Nr.: 888990 des BBV-Südbayern e.V. bei der Sparda-Bank München BLZ 
70090500 zu überweisen. Für Essen und Trinken sorgt / zahlt jeder Teilnehmer 
selbst.  
 
Anmeldungen bis 22. September 2010 (bitte unteren Abschnitt ausfüllen und weg-
schicken) entweder per E-Mail an: wandern@bbv-sued.de  
oder per Post an: Behörden- und Betriebssportverband Südbayern e.V.,  
Josef-Ressel-Str. 13, 80937 München 
Rückfragen beantwortet gerne: Erika Rock, Tel. 01713554151 
___________________________________________________________________ 
Absender: 
Sportgemeinschaft:       

Name, Vorname:       

Anschrift:       

E-Mail:       

Telefon priv.:         geschäftl.:       

mobil:         ich melde insgesamt              Teilnehmer 
 
Bitte Anzahl der Teilnehmer je Tour eintragen: 
 
 Tour 1       Tour 2       Tour 3       

Anzahl Anreisende mit der BOB         

Anzahl private Anreise (Treffpunkt 10:21 Uhr Bahnhof Geitau)        


	Text1: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text2: 
	Text6: 
	Text7: 
	Text5: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Text12: 
	Text8: 
	Text13: 


