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Selbstheilungskrafte aktivieren

Akupunktur,
eine wirksame
und schonende
Therapie ohne
Nebenwirkungen
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Die Kunst des Akupunktierens gilt
als Eckstein der ganzheitlichen
traditionellen Chinesischen Medizin
und hat sich seit Jahrtausenden als
Therapieform bewahrt. Die
Akupunkturpunkte liegen auf Ener-
gieleitbahnen, so genannten Meri-
dianen, in denen die Lebensener-
gie, das Qi flieBt. Durch gezielte
Stimulation dieser Punkte werden
Disharmonien und Blockaden im
Fluss der Lebensenergie reguliert
und der Organismus wieder ins
Gleichgewicht gebracht und zen-
triert.  Kdrpereigene  Substanzen
werden aktiviert, die schmerzlin-
dernd und psychisch entspannend
wirken. Grundlage fUr eine wirksame
Therapie ist eine individuelle Anam-
nese mit entsprechender Diagnose.

Als Indikationen gelten
Akute und chronische Schmerzzu-
stdnde +++ Stbrungen des Immun-

systems (z.B. Allergien, Infektan-
falligkeit) +++ Gelenks- und rheumati-
sche Beschwerden +++ Muskelver-
spannungen +++ Verdauungsstorun-
gen +++ Menstruations- und Wech-
seliahrbeschwerden +++ StreBsymp-
tome (z.B. Erschopfung, Burn-out-
Syndrom) +++ Nervositat und Schlaf-
stérungen +++ Gewichtsreduktion

Termine
Freitags ab 13 h, nach Vereinbarung

Preis

Dauer je Behandlung/Erstanamnese
60 min/120 min inklusive Akupunktur
€ 42/68 Clubmitglieder

€ 48/78 Nichtmitglieder

Privat- bzw. Zusatzversicherungen
Ubermehmen je nach Tarif die Be-
handlungskosten ganz oder teilweise.

Anmeldung
089/72488887 oder 0173/8190632
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