
 

Skifahren für Senioren 

Tanz Twist, Tanz Tango 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanzen - Grundkurs 

Tanzen ist mehr als Talent und Takt,
Tanzen will gelernt sein. Ob Tango,
Twist, Rumba, Polka oder Wiener
Walzer. Die Schritte kann man
lernen, die Tanzlust ist Vorausset-
zung. Ziel des Kurses ist es, den
Rhythmus ins Blut und das Feuer in
die Beine zu bekommen – und die
"Basics", sprich die wichtigsten
Lateinamerikanischen- und Stan-
dard-Tänze in den Griff zu kriegen. 
 

Tanzen - für Fortgeschrittene 

Sie legen bereits eine flotte Sohle
aufs Parkett? Im Aufbaukurs ver-
edeln wir gezielt Ihre tänzerischen
Fähigkeiten. Schritt für Schritt erwei-
tert sich so Ihr Repertoire wie von
selbst. Dieses Kurs-Modul eignet
sich besonders für Wiedereinsteiger,
die es nach einer längeren Pause
wieder im Tanzbein juckt und die die
Grundschritte drauf haben. 

Immer wieder  

sonntags! Tanzen 

lernen mit System 

 

Rhythmus im Blut, 

Feuer in den Beinen

 

Grundkurs für  

Anfänger 

 

Kurs für  

Fortgeschrittene  

Trainer   

Silvia Lindenmaier &  
Manfred Lindenmaier 
 
Anmeldung & Kosten  

siehe Anmeldeformular 
Anmeldung unbedingt paarweise.  
€ 42 Mitglieder, € 84 Gäste, 
Wir führen den Kurs ab 3 Paaren
durch. 
 
Termine 

15. Jan, 22. Jan, 29. Jan, 5. Feb, 

12. Feb, 19. Feb 2012 

Grundkurs 14 Uhr 
Fortgeschrittene 15:30 Uhr 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gar mancher lernt's nie… Andrer-
seits: Es ist nie zu spät. Deshalb
laden wir alle Senioren zum Skifah-
ren auf unsere Ferienhütte – Hüt-
tengaudi und Winterzauber inklusi-
ve. Für Skipass, Verpflegung und
Skitransport zum Lift wird gesorgt.
Zum Aufwärmen starten wir am
Montag nach dem Frühstück mit
ein paar lockeren, skigymnasti-
schen Übungen. Danach stürzen
wir uns ins flockige Vergnügen, rauf
auf den Berg und die Piste wieder
runter. Am Abend lockt uns ein
lecker duftendes Mahl in die Hütte
und danach? Bingo, eine amüsante
Partie Bingo. Am nächsten Morgen
geht es mit neuem Elan auf die
Piste. Und weil es in den winterli-
chen Bergen so schön ist, geht es
nach dem "Stuben Dinner" mit
Hüttenwirt Thomas Kleinhans zu
einer Fackelwanderung. Lust auf
mehr? Gegen Aufpreis können Sie

schon am Sonntag anreisen oder
noch einen Tag dranhängen. 
 

Anmeldung 

siehe Anmeldeformular 
 
Kosten für 2 Tage 

Halbpension u. Zweitagesskipass 

€ 119 Clubmitglieder, € 149 Gäste 
 

Termin 

23. - 25. Januar 2012 

Für Senioren only: 

Skifahren &  

Hüttengaudi 

 

Zwei Tage im 

Schnee, zwei Tage 

am Spitzing 

 

Wedeln, Bingo und 

Fackelwandern 

 

Flockige Zeiten auf 

der Ferienhütte 
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