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Interbancario in Italien

Abschlag in Jesolo

Vom 21. bis 24. Mai traf sich die 

Elite der europäischen Bank-Golfer 

beim 6. Golfmeeting Interbancario 

Europeo in Jesolo. Auf dem Course 

bei Venedig tummelten sich 345 

Teilnehmer von 47 Banken aus 

neun Ländern. Deutlich mehr als 

im Vorjahr. Das HVB-Team be-

stand aus 7 Mannschaften mit je-

weils drei Golfern sowie einem Ein-

zelspieler. Der flache, neu angeleg-

te Kurs mit einem Cross-Rating 

Wert von 69,8 sah einfacher aus als 

er in Wirklichkeit war, zudem stell-

ten Außentemperaturen von 34 

Grad die Golfer vor physische wie 

mentale Probleme. 

Club-Golfverantwortlicher Joachim 

Knör erinnert sich: "Auf dem nahe-

zu schattenlosen Platz kamen die 

Spieler schwer ins schwitzen, zu-

mal die tückischen Greens kompli-

ziert zu spielen waren." In dem 

hochklassig besetzten Feld über-

standen denn auch nur 2 HVB-

Teams die Qualifikationsrunde. Für 

die Finalrunde qualifizierte sich das 

HVB-Team mit Hans Bodenstein, 

Joachim Knör und Klaus Wagner, 

dass im vorderen Drittel des aus 36 

Teams bestehenden Teilnehmer-

felds landete. Knör schaffte in der 

Einzelwertung mit 40 Punkten den 

3. Nettoplatz in der 2. Kategorie. 

Die UniCredit hatte mit ihren 12 

Teams in Jesolo ein Heimspiel. 

Erstmals beim Interbancario dabei: 

ein Team der Bank Austria. Auf 

und neben dem Golfplatz wurden 

die bereits bestehenden Kontakte 

zu den italienischen Kollegen ver-

tieft und die bestehenden Pläne für 

ein Golf-Meeting der UniCredit 

Group detaillierter definiert. Das 

nächste Interbancario Golf startet

Ende Mai 2008 in Velden am

Wörthersee. Anmelden kann man 

sich schon jetzt bei Joachim Knör 

unter HVB-Club-Golf@arcor.de.

Hartmut Nienaber
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Schwimmkurs für Erwachsene

Oben schwimmen im Club!

Schwimmen ist kinderleicht - so 

meint man. Doch vielen Erwachse-

nen fällt es schwer, sich aus eige-

ner Kraft über Wasser zu halten. Es 

gibt mehr Nichtschwimmer als man 

gemeinhin denkt – der Statistik 

nach kann jeder Vierte Erwachsene 

in Deutschland nicht oder nur un-

zureichend Schwimmen. Die Grün-

de sind vielfältig: Wasser- und Tie-

fenangst, generelle Unsicherheit, 

Koordinations- und Konditions-

probleme, falsche Atem- und Be-

wegungstechnik. Dabei ist 

Schwimmen eine der gesündesten 

Sportarten überhaupt. Für einen 

Schwimmkurs ist es allerdings nie 

zu spät. Kommen Sie am Dienstag 

abend in die Club-Therme und er-

lernen Sie bei uns das kleine 

Schwimm-ABC. Wir führen Sie 

Schritt für Schritt ans nasse Ele-

ment heran, helfen Ihnen alte 

Ängste zu überwinden, damit Sie 

sich nach und nach wie ein Fisch 

im Wasser fühlen. Wir beginnen 

mit Gleit- und Auftriebsübungen, 

üben das bewegungslose Schweben 

im Wasser und trainieren die rich-

tige Art des Atmens. Gemeinsam 

arbeiten wir an der Koordination 

von Arm- und Beinbewegungen, so 

dass Sie die grundlegenden Bewe-

gungsmuster beim Brustschwim-

men intuitiv erfassen. Am Ende sol-

len Sie soweit sein, dass Sie min-

destens 15 Minuten lang am Stück 

schwimmen können.

Inhalte

Erlernen der Brustschwimmtechnik

+++ Ökonomisierung der 

Schwimmtechnik +++ Mobilitäts-

übungen +++ Drehungen, Wenden

Ort, Termin, Anmeldung & Kosten

siehe Anmeldeformular, 

maximal 6 Teilnehmer

Info

Monika Nienaber, Tel.089/31190631
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